
الأسئلةُُ الشائعةُُ حول ∫ وإجاباتُهُا

هل تتحمََّل بشرتي هذا في العموم؟ 

خضعت جميعُُ منتجات ∂ )المحايدة( 

لاختباراتٍٍ على البشرة الحساسة من قبل معهد 

ديرماتست، وحصلت على النتيجة "جيد جدًًا". التحاميل 

المهبلية، والمرهم الوقائي المحايد، ولوشن الغسول 

المحايد، جميعُُها مضادة للحساسية.

تكون تركيبات جميع منتجات ∂ متوازنة 

الحموضة. وقد أكّّد معهد ديرماتست أيضًًا أن التحاميل 

المهبلية صديقة للميكروبيوم بدرجة "جيدة جدًًا".

مساعدة في حال الجفاف المهبلي

قد يحدث جفافُُ المهبل، على سبيل المثال، خلال فترة انقطاع 

الطمث، أو بعد الولادة/الرضاعة الطبيعية، أو بسبب التوتر، أو كأثر 

جانبي لعلاج السرطان. والهدف يكون ترطيب الغشاء المخاطي 

وتلطيفه وحمايته.

تحاميل مهبلية

الاستخدام والإرشادات 

العلاج المكثف: 1 تحميلة يوميًًا لمدة 10 أيام.  · 
العلاج الوقائي: 1 تحميلة كل 3 أيام – أو حسب 

توجيهات الطبيب.

أدخليها بعمق في أثناء الاستلقاء قبل النوم.  · 
يُحُفظ في درجة حرارة لا تتجاوز 25 درجة مئوية.

لا تستخدمي واقياتٍٍ مصنوعةًً من اللاتكس، واتبعي 
تعليمات الاستخدام.

مُُرطِِّب ومُُلطف: مع الهيالورون والصبار

 يخفف التهيُّّجات والحكة والحرقان والألم في أثناء 

العلاقة الحميمية

يشكل طبقة حماية رقيقة عند ذوبانه

 مضاد للحساسية وصديق للميكروبيوم 

)اختبار ديرماتست 04/2025(

هل يمكن للرجال استخدام ∂؟

نعم، يمكن استخدام المرهم الوقائي، ولوشن الغسول، وكريم العناية 

من قِِبل كلٍٍ من النساء والرجال. 

هل يكفي الغسل بالماء الدافئ؟

قد يؤدِِّي الماءُُ الدافئ وحده إلى جفاف البشرة والإخلال بتوازن الغشاء 

الوقائي الحمضي الطبيعي. وللنظافة الصحية اليومية، يكون غسولٌٌ 

لطيفٌٌ، ومتوازن الحموضة )مائل إلى الحمضية(، وخالٍٍ من الصابون، 

ألطف على البشرة غالبًًا.

هل يمكنني استخدام ∂ في أثناء ممارسة الرياضة 

أو ركوب الدراجة؟
نعم. يمكن وضع المرهم الوقائي كطبقة حماية خارجية قبل التمرين 

 للمساعدة في تقليل الاحتكاك؛ ويمكن إعادة وضع طبقة رقيقة منه 

بعد التمرين، إذا لزم الأمر.

هل يمكنني استخدام ∂ أيضًًا إذا كنتُُ مريضة سرطان؟

نعم من حيث المبدأ. إذا كنتِِ تخضعين لعلاج السرطان أو لديكِِ جروح 

مفتوحة، يُرُجى استشارة فريقكِِ الطبي بشأن الاستخدام. تكون جميع 

منتجات ∂ خاليةًً من الهرمونات.

هل يمكنني الجمع بين منتجات ∂؟

نعم، حسب احتياجاتكِِ، على سبيل المثال، المرهم الوقائي للبشرة 

الخارجية في المنطقة الحميمية والتحاميل المهبلية لترطيب الغشاء 

المخاطي المهبلي.

متى يجب عليّّ استشارة الطبيب بخصوص أي شكاوى؟

 إذا كنتِِ تعانين من شكاوى حادة، أو إضافية، أو مستمرة، أو آلام، 

 أو حمى، أو حالات نزيف، أو إفرازات غير طبيعية، أو بثور/تقرحات، 

أو أي شك، فاستشيري طبيبًًا.

عبقريّّ 

للأعضاء 

الحميمية

حماية طبية للبشرة وعناية 

بالمنطقة الحميمية

ابتكار الأستاذ الدكتور أيكو بيترسن

توصيةٌٌ للعناية بالمنطقة الحميمية

∂ Schutzsalbe Neutral und Lavendel. Medizinprodukt zum täglichen lokalen, 
äußerlichen Schutz des gesamten Intimbereiches (äußerliches weibliches und männ-
liches Genital, Damm und Analbereich). Zur Linderung von Beschwerden wie Juckreiz, 
Brennen, Rötung, Schwellung, Trockenheit sowie Wundsein. Zur Vorbeugung von Läsio-
nen und Reizungen nach Sexualkontakt und anderen mechanischen Belastungen. Kei-
ne Kondome aus Latex verwenden (stattdessen Polyurethan oder AT-10). Von stillenden 
Müttern nicht im Bereich der Brust anzuwenden. Bitte Gebrauchsanweisung beachten. 
Kaymogyn GmbH, Dietzgenstraße 79, 13156 Berlin  

Kaymogyn GmbH
Dietzgenstraße 79
D-13156 Berlin
Telefon: +49 (0)30 235 93 82-0
Fax: +49 (0)30 235 93 82-9
E-Mail: info@Δ.com

DS5155 I Stand 06/2026

Jetzt entdecken auf
www.deumavan.de

PACKUNGSGRÖSSEN
∂ Schutzsalbe Neutral 50 ml und 125 ml (Tuben), 100 ml (Dose)
∂ Schutzsalbe Lavendel 50 ml (Tube), 100 ml (Dose)
∂ Pflegecreme 50 ml (Tube)
∂ Waschlotion Neutral 200 ml Flakon
∂ Waschlotion Lavendel 200 ml Flakon
∂ Vaginalovula 10 St.

Rezeptfrei erhältlich in Ihrer Apotheke

Unser Vertriebspartner in Österreich
Eimermacher Handels GmbH & Co KG
Kremsmüllerstraße 24
A-4641 Steinhaus b. Wels
Telefon: +43 (0) 72 42 46 909-0
Fax: +43 (0) 72 42 46 909-20
E-Mail: office@eimermacher.at

∂ Schutzsalbe Neutral, ∂ Waschlotion Neutral & ∂ Pflegecreme:
Dermatest-Ergebnis „Sensible Haut“: „sehr gut“ 03/2025
∂ Vaginalovula: 
Dermatest-Ergebnisse “Sensible Haut” und „Mikrobiom-freundlich“: „sehr gut“ 04/2025  
*Ergebnis eines gynäkologischen Anwendungstests mit 10 Frauen (Dermatest 03/2025)

∂ Vaginalovula. Medizinprodukt zur vaginalen Anwendung. Spendet Feuchtig-
keit, schützt und beruhigt die Vaginalschleimhaut. Zur Linderung von Beschwerden wie Ir-
ritationen, Juckreiz, Brennen, Schmerzen beim Sex und Scheidentrockenheit. Geeignet bei 
Wechseljahren, nach Chemotherapie oder Strahlentherapie, Diabetes, Stress und nach der 
Geburt. 1 Ovulum pro Tag (Intensivbehandlung) oder alle 3 Tage (Erhaltungsbehandlung). 
Nicht bei bekannter Allergie gegen Inhaltsstoffe anwenden. Während Schwangerschaft und 
Stillzeit nur nach Rücksprache mit einem Arzt anwenden. Gebrauchsanweisung beachten.  
Kaymogyn GmbH, Dietzgenstraße 79, 13156 Berlin · www.deumavan.com  

Dort finden Sie auch Informationen auf 
English, Türkçe, العربية, русский. 

الجفاف

عناية يومية

المساعدة 

الفورية



لماذا تشتد الحكة والحرقان هكذا؟

للشكاوى في المناطق الحميمية الداخلية والخارجية ومنطقة الشرج 

أسبابٌٌ عديدة، وليست جميعها مُُعدِِية.

أسبابٌٌ هرمونية أو أيضية أو علاجية  ·
في أثناء سنوات اليأس، في الحمل/الرضاعة الطبيعية -

في حالة الإصابة بداء السكريّّ 	-
أثناء/بعد علاجات السرطان -

التهيج والإجهاد الميكانيكي في الحياة اليومية  ·
الغسل بوتيرة زائدة أو غير المناسب   -

الاحتكاك الناتج عن الرياضة/ركوب الدراجات، أو الملابس   -
الضيقة، أو الاتصال الجنسي، أو الحلاقة/إزالة الشعر

سلس البول/البراز والتنظيف المتكرر/استخدام الفوط الصحية  -

الأمراض والالتهابات  ·
الأمراض الجلدية في المنطقة الحميمية )مثل الحزاز المتصلب،   -

أو التهاب الجلد التأتبي، أو الصدفية(

أمراض الأمعاء الالتهابية المزمنة )مثل داء كرون، أو التهاب   - 
القولون التقرحي(

الشكاوى الشرجية )مثل البواسير، أو الشقوق/التشققات،   - 
أو أكزيما الشرج(

الحساسية والتوتر  ·
حالات الحساسية/عدم التحمل )مثل العطور، أو المنظفات،   -

أو منتجات العناية الشخصية، أو الفوط الصحية اليومية(

يمكن أن يؤدي التوتر إلى مفاقمة الشكاوى  -

ما الذي تحتاجين إليه الآن؟
في الخارج أم في الداخل – فوري أم يومي؟

الفرج/القضيب، العجان، منطقة الشرج  = خارجي 

المهبل = داخلي 

تحاميل مهبلية

مساعدة في حال الجفاف المهبلي )للاستعمال الداخلي(

لوشن غسول وكريم عناية

عنايةٌٌ يوميةٌٌ للنساء والرجال )للاستعمال الظاهري(

مرهم الوقاية

مساعدةٌٌ فوريةٌٌ للنساء والرجال )للاستعمال الظاهري(

العناية اليومية بالمناطق الحميمية: التنظيف اللطيف

يساعد التنظيفُُ اللطيفُُ على الحفاظ على الجلد 

 كحاجز طبيعي سليمًًا، خاصةًً للبشرة الحساسة 

أو المائلة إلى الجفاف في المناطق الحميمية.

لوشن الغسول المحايد

خالٍٍ من الصابون ومضاد للحساسية

مُُلطف - ومناسبٌٌ أيضًًا للبشرة الحميمية المُُجهدة أو للحلاقة 

اللطيفة للمناطق الحميمية

مناسب للاستخدام الشرجي والتناسلي

يحتوي على حمض اللاكتيك ومتوازن الحموضة

حلاقة المناطق الحميمية – هكذا تصبح أكثر لطفًًا على بشرة 

المنطقة الحميمية 

استخدمي لوشن غسول ∂ كلوشن للحلاقة  ·

احلقي بشفرة حادة ونظيفة في اتجاه نمو الشعر، ولا تحلقي   ·
على بشرةٍٍ جافة

جففي بلطف بعد الحلاقة )لا تفركي(  ·

اتبعي روتين العناية )مثل كريم العناية ∂ أو مرهم   ·
ديومافان الوقائي(

العناية اليومية بالمناطق الحميمية: الترطيب اللطيف

يساعد اتباع روتين منتظم للعناية بالمناطق الحميمية على الحفاظ 

على نعومة البشرة الخارجية ومنع تهيُّّجها.

كريم العناية

متى يكون روتين العناية بالمناطق الحميمية مفيدًًا؟

للبشرة الحساسة المائلة إلى الجفاف/الشعور بالشد   ·

بعد الحلاقة/إزالة الشعر في المناطق الحميمية  ·

كجزء من روتين العناية اليومية بصحة البشرة الخارجية   ·
للمنطقة الحميمية

لا تستخدمي واقياتٍٍ مصنوعةٍٍ من اللاتكس.

البشرة الحساسة في المناطق الحميمية أمرٌٌ طبيعيٌّّ تمامًًا، والأهم 

هو استخدام منتجات توفر راحةًً فوريةًً دون التسبب في تهيُّّج، وتمنع 

حدوث مشاكل من خلال النظافة والعناية اللطيفة في الحياة اليومية.

نركز منذ عام 2002 على توفير منتجات عالية الجودة لحماية 

المناطق الحميمية والعناية بها، تكون متوافقةًً مع البشرة، ومناسبةًً 

للرجال والنساء.

تكون جميعُُ منتجات ∂ متوفرةًً في الصيدليات دون 

وصفةٍٍ طبية.

يحتوي على الهيالورون، وزيت الصبار، وزيت اللوز

يمتص بسرعة ويترك البشرة ناعمةًً ومرطبة*

مناسبٌٌ أيضًًا بعد إزالة الشعر

متوازن الحموضة

مساعدة فورية: للحكة والحرقان والألم في المنطقة الحميمية الخارجية 

ومنطقة الشرج

يكون سبب الانزعاج غير المُُعدِِي في المنطقة الحميمية عادةًً خللاًً في 

الحاجز الجلدي. ما يُسُاعد إذن: طبقةٌٌ واقيةٌٌ مُُلطفة تُقُلل الاحتكاك.

المرهم الوقائي المحايد

يخفف الحكة والحرقان والألم في كامل المنطقة الحميمية 

الخارجية والشرج

يُعُزّّز الجلد كحاجز طبيعي في الحماية من فقدان الرطوبة ويقلل 

الاحتكاك )طبقة حماية رقيقة(

مضاد للحساسية: خالٍٍ من الكحول، وخالٍٍ من المستحلبات، 

وخالٍٍ من المواد الحافظة )مثل البارابين(، وخالٍٍ من الأصباغ

متوازن الحموضة

الاستخدام والإرشادات 

ضعي طبقةًً رقيقةًً حسب الحاجة – وقائيًًا أو كعلاج مساعد.  ·

لا تستخدمي واقياتٍٍ مصنوعةًً من اللاتكس، واتبعي تعليمات 
الاستخدام.


