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هل ترغبين في المزيد من المعلومات؟
www.deumavan.com

مرهم الوقاية Deumavan يعيد للبشرة المجهدة والمصابة بالحكة 
في المناطق الحميمية ما تحتاجه: وتحديداًً الدهون! يُُضفي طبقة حماية 

رقيقة تجعل البشرة في المنطقة الحميمة الخارجية ومنطقة الشرج 
ناعمة ومرنة - مرهم الوقاية Deumavan هو مرهم عبقري للغاية.

خالِِ من الهرمونات  ·
مضاد للحساسية )نوع محايد(  ·

أحجام العبوات
 كريم العناية من Deumavan 50 مل )الرقم الصيدلي المركزي: 19448967(

 لوشن غسول Deumavan محايد 200 مل )الرقم الصيدلي المركزي: 18137403(
غسول Deumavan برائحة اللافندر 200 مل )الرقم الصيدلي المركزي: 18137426(

متوفر في الصيدلية الأقرب إليك وبدون وصفة طبية

 هل تعانين من مشاكل جلدية حادة في المنطقة الحميمية، مثل الحكة أو 
 الحرقة أو الوجع أو آلام أثناء ممارسة العلاقة الحميمية؟ وداعاًً لكل ذلك، 

.Deumavan اكتشفي الآن المنتجات الطبية المخصصة أيضاًً لحماية البشرة من

للاستعمال في حالات الجفاف المهبلي )على سبيل المثال بسبب انقطاع الطمث، أو 
فترة ما بعد الولادة/ الرضاعة الطبيعية، أو علاج الأورام(، تمنح التحاميل المهبلية 

من Deumavan ترطيباًً مكثفاًً وتدعم الحاجز الجلدي الطبيعي للغشاء 
المخاطي المهبلي.

خالية من الهرمونات  ·
مضادة للحساسية  ·

غير ضارة   · 
بالميكروبيوم

 كريم العناية
 ولوشن غسول

مرهم الوقاية

تحاميل مهبلية

الوقاية الطبية للبشرة في المنطقة الحميمية، من الأستاذ 
الدكتور آيكو بيترسن، فعالية مثبتة منذ عام 2002 

متوفر في الصيدلية الأقرب إليكِِ وبدون وصفة طبية. يرجى 
اتباع تعليمات النشرة الداخلية.

مرهم الوقاية Deumavan المحايد، نتيجة اختبار ديرماتست Dermatest على "البشرة الحساسة": "جيد جداًً" 03/2025 
تحاميل Deumavan المهبلية، نتيجة اختبار ديرماتست Dermatest على "البشرة الحساسة": "جيد جداًً" 04/2025

تحاميل Deumavan المهبلية، نتيجة اختبار ديرماتست Dermatest "غير ضارة بالميكروبيوم": "جيد جداًً" 04/2025 

عناية موصى بها



 عناية بالبشرة الحساسة
 في المنطقة الحميمية

عناية طبية للمنطقة الحميمية 
من ∫

هكذا يمكن الحفاظ على توازن البشرة الحساسة في المنطقة الحميمة:

استخدمي منتجات العناية والتنظيف اللطيفة وغير الضارة بالأس الهيدروجيني،   ·
وهي مُُطوّّرة خصيصاًً للمنطقة الحميمية

احرصي على عدم الإفراط في تنظيف بشرتك - فالقليل هنا غالباًً يعطي نتائج   ·
أفضل

ارتدِِ ملابس جيدة التهوية مصنوعة من ألياف طبيعية لتجنب تهيج الجلد  ·

ابتعدي عن أي منتجات ذات رائحة عطرية قوية، لأنها يمكن أن تسبب تهيج   ·
البشرة الحساسة في المنطقة الحميمية

استعلمي عن الآثار الجانبية للدواء قبل الاستعمال، واستشيري الطبيب/  ·
الصيدلي إذا كانت لديك أي أسئلة

البشرة في المنطقة الحميمية حساسة للغاية حتى في حالتها الصحية، وتستحق 
الاهتمام بانتظام. وهي على النقيض من البشرة في أجزاء أخرى من الجسم، أكثر 

رقة وأكثر حساسية وتتعرض باستمرار لتأثيرات مختلفة يمكن أن تشوّّش على 
توازنها - جدير بالذكر أن هذا مستقل إلى حد كبير عن ممارسة العلاقة الحميمية. 

سواءٌٌ أكان ذلك بسبب ملابس ضيقة، أم منتجات عناية بعطور قوية، أم حلاقة 
متكررة أم تعرّّق - كل هذا يمكن أن يجهد البشرة في المنطقة الحميمية ويجعلها 

أكثر عرضة للتهيج. 

الحاجز الجلدي الأكثر حساسية

يمكن لبعض العوامل، مثل الإجهاد والتغيرات الهرمونية )على سبيل المثال أثناء 
انقطاع الطمث، وفترة ما بعد الولادة/ الرضاعة الطبيعية، وبعد علاج السرطان( أو 
تناول أدوية معينة، أن تؤثر أيضاًً على الحاجز الوقائي الطبيعي للبشرة في المنطقة 
الحميمة. ولكن التوازن الصحي أمرٌٌ بالغ الأهمية لتجنب التهيج أو الجفاف أو الحكة 

المزعجة.

تركيبة عناية مرطبة تعتني   ·
بالمنطقة الحميمة الخارجية 

وتلطفها

بالهيالورون ومستخلص نبات   ·
الألوة فيرا وزيت اللوز المفيد

للاستعمال اليومي في المنطقة   ·
الحميمة الخارجية، حتى بعد 

إزالة الشعر

سريع الامتصاص ويترك   ·
شعوراًً لطيفاًً على البشرة*

كريم العناية ∂ – عناية مرطبة للبشرة الحساسة و/أو الجافة في 
المنطقة الحميمية

بدون إضافة:

مواد حافظة  ·

أصباغ  ·

رائحة عطرية  ·

سيليكونات  ·

غني بالبريبيوتيك ومتوائم مع القيمة 
الطبيعية للرقم الهيدروجيني في المنطقة 

الحميمة 

كريم العناية لوشن غسول
غسول ∂ - العناية القوية بالمنطقة الحميمة تبدأ بالتنظيف اللطيف

تنظيف مرطب مُُعيد للدهون خالِِ من الصابون، يعتني بالبشرة في المنطقة   ·
الحميمية أثناء الغََسل

غني بفيتامين هـ وحمض اللاكتيك  ·
للنظافة الصحية اليومية في المنطقة الحميمة الخارجية والشرجية، حتى مع   ·

البشرة الحميمة المجهدة
لطيف على الرداء الحمضي الوقائي الطبيعي للبشرة الحساسة في المنطقة   ·

الحميمة
يمكن استخدامه كبديل لرغوة الحلاقة للحصول على حلاقة لطيفة للغاية في   ·

المنطقة الحميمة
متوفر بنوعين، محايد وبرائحة اللافندر  ·

مُُختبر على البشرة الحساسة؛ للمرأة والرجل

غسول ∂ المحايد وكريم العناية ∂ مُُختبََر من أطباء 
الجلدية على البشرة الحساسة. حصل كلا المنتجين على النتيجة "جيد 

جداًً" )اختبار ديرماتست Dermatest 03/2025(. لوشن غسول 
∂ المحايد مضاد للحساسية، وبالتالي فهو مناسب 

أيضاًً للاستخدام على البشرة المعرضة للحساسية )اختبار ديرماتست 
.)Dermatest 03/2025

"10 من أصل 10 مستخدمات يوصين بكريم العناية 
*".∂

*نتيجة اختبار التطبيق من أطباء أمراض النساء 
  بمشاركة 10 نساء )اختبار ديرماتست 

)Dermatest 03/2025


